2 1 _i INFORME DE DESEMPENO MENSUAL
L DEPARTAMENTO DE SALUD MUNICIPAL
NOMBRE ¥ APELLIDO: Constanza Viera

CARGO: Psicdioga

CESFAM O UNIDAD DE DESEMPERO: Cesfam Baquedano

NOMBRE JEFE DIRECTO: Luis Ardiles Campiltay

MES DE INFORME: Diciembre 2025

TRABAJO ENCOMENDADO SEGUN CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS:

G0 CONVENIO “SALUD MENTAL EN LA ATENCION PRIMARIA DE SALUD”

ACTIVIDADES REALIZADAS EN EL MES:

Componente 1: “Sstrategla de Deteccidn precoz, consejferic y referencia
osistido de personns con foctores de riesgo, condicionantes y/o trastornos de
salud mentoi en la Atencldn Primorio de Sslud”

o Evaluacidn de personas a través de tamizojes de problematicas y/o
trastornos mentales.
Realizar Consejerias de Salud Mental a personas evaluadas.
Parsonas con sospecha de algin Trastomo de Satud Mental {riesgo} son
referidas para confirmaciéin dlagndstica.

Compaonente 2: “Refuersa Recurso Humano pure Centrox de Solud Femiliar”

e  Aumento de concentracidn de sctividades de Salud Mental en la
poblacidn bajo control, a través de: Evaluacidn de personas con
soapecha de Trastornos Mentales; Interventién con personasy familias
fue padecen de alteraciones en su salud mental, Visitas Domiclfiarias;
Actividades de Promocién, Consultorfas y Consejerfas de Salud Mental;
coordinacidn con intersector. ‘

a

Components 3; "Refuerzo Recurso Humano SAPU-SAR”

s AtenciGn de usuarios realizada por dupla psicosocial en SAPU.
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